
 

 

Stappenplan uitbraak droes 

Droes is de meest voorkomende bacteriële luchtweginfectie bij paarden en wordt veroorzaakt 
door de Streptococcus Equi bacterie. Droes is zeer besmettelijk en kan door zowel direct 
contact (neus-neus of neus-mond) als indirect contact (waterbak, tuig, handen, gereedschap) 
overgebracht worden. Bij een paard met verdenking van droes kunnen onderstaande stappen 
ondernomen worden:  
 

Stappenplan 
1. Isoleer het paard/de paarden die verdacht zijn van droes. Isolatie-afstand is minimaal 

10-15 meter. Zorg dat alleen aangewezen personeel bij deze paarden kan komen.  
 

2. Bel de dierenarts. Houd de paarden geïsoleerd tot het tegendeel bewezen is. Wanneer 
de besmetting bevestigd is maak je samen met je dierenarts een plan van aanpak om de 
ziekte te bestrijden en verdere besmetting te voorkomen. 
 

3. Breng eerst het personeel op de hoogte en zorg ervoor dat iedereen weet wat het plan 
is. Vervolgens kan er verder gecommuniceerd worden naar de stalklanten (mail, app, 
mededelingenbord, etc.) en eventueel omliggende bedrijven (bellen, langsgaan).  
 

4. Pas het stalmanagement aan om verdere besmetting te voorkomen: 
 
□ Haal desinfecterende middelen (handgel-zeep) om op diverse plekken rondom de 

stal te zetten voor bezoekers en personeelsleden. 
 

□ Hang informatiebladen op voor bezoekers (handen wassen/schone kleding aan/ niet 
met verschillende paarden knuffelen/geen andere paardenbedrijven bezoeken). 
 

□ Zorg dat het personeel dat de geïsoleerde en zieke paarden verzorgt 
wegwerphandschoenen en plastic schorten gebruikt en de mogelijkheid heeft om 
zich ter plekke om te kleden en te desinfecteren. 
 

□ Het gereedschap (mestvork/emmers/bezems/kruiwagens) wat wordt gebruikt bij de 
geïsoleerde paarden moet daar blijven om indirecte besmetting te voorkomen. 
 

□ Stop onmiddellijk met het verplaatsen/verhuizen van paarden van en naar het 
bedrijf (dit geldt nog voor een periode van 4-6 weken na de laatste besmetting). 
 

□ Zorg ervoor dat pensionklanten, lesklanten en bezoek van buitenaf niet in de buurt 
kunnen komen van de met droes besmette paarden. 
 

5. Loop alle paarden op stal na op verdenking van droes en maak 3 groepen: 
 
- Rood: Ziek en besmettelijk – vertonen droes verschijnselen/droes is vastgesteld. 

Deze paarden moeten direct geïsoleerd worden. Paarden mogen uit de isolatie als ze 
droes vrij verklaard zijn. Dit kan als er een luchtzakspoeling plaatsgevonden heeft en 
deze negatief was. Reinig en desinfecteer (Halamid) bij deze paarden de drinkbakken 
en plaatsen met snot (wanden/boxdeur).  
 

- Oranje: Hoog risico – zijn in contact geweest met besmette paarden. Blijf deze 
paarden goed monitoren. Temperatuur deze paarden 2x per dag. Bij een 



 

 

temperatuur boven de 38,5 of op vertoon van droesverschijnselen moet het paard 
verplaatst worden naar de rode groep. 
 

- Groen: Matig risico – heeft geen direct contact gehad met paarden uit rode of oranje 
groep, maar kunnen wel indirect (waterbak/tuig/handen/gereedschap) besmet zijn. 
Deze paarden zijn niet direct in contact geweest met de paarden uit de rode of 
oranje groep en lopen daardoor minder risico. Blijf deze groep wel goed monitoren 
en bij het signaleren van droes verschijnselen moet het paard verplaatst worden 
naar de rode groep. 
 

Als het mogelijk is zorg er dan voor dat iedere groep zijn eigen stalgereedschap heeft en 
dat personeel ingedeeld is op een groep. Temperatuur (in ieder geval de groene groep) 2x 
per dag. Bij koorts moet deze aan de rode groep worden toegevoegd.  
 
Zie het Excel werk-document voor diverse invulschema. 
 
6. Paarden kunnen 4 tot 6 weken na het stoppen van de neus/oog/abces uitvloeiing 

besmettelijk blijven voor andere paarden. Houd het paard dus geïsoleerd totdat de 
dierarts aangeeft dat het paard weer uit isolatie mag.  
 

7. Wanneer alle paarden volledig hersteld zijn van droes is het van belang dat de stallen 
goed gedesinfecteerd worden. Denk hierbij aan de volgende punten: 
 
□ Verwijder alle bodembedekking en voer die zo snel mogelijk af. 

 
□ Reinig de bodem en muren door grondig te boenen met water en zeep en laat GOED 

drogen (hogedruk word niet geadviseerd i.v.m. verspreiding van bacterie middels 
rondvliegende waterdruppels). 
 

□ Desinfecteer vervolgens alles met Halamid en spoel dit goed af. 
 

□ Desinfecteer al het stalgereedschap (kruiwagens/bezems/mestvorm/emmers/etc.). 
 

□ Desinfecteer alle kleding en schoeisel. 
 

□ Desinfecteer poestspullen/halsters/harnachement/dekjes/dekens. 
 

 


